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Значимость исследования обусловлена статистическими данными: по 
информации МВД России, в 2024 году каждое десятое зарегистрированное 
преступление в стране было связано с наркотиками, что свидетельствует о 
серьезности проблемы.  

Министром МВД России было отмечено: «В России на незаконный обо-
рот наркотиков приходится более трети всей организованной преступности» 
[1]. Задержание преступников, находящихся в наркотическом опьянении, – 
это комплексная задача, которая требует отточенной подготовки, четкого 
взаимодействия между подразделениями и применения разнообразных так-
тических приемов для обеспечения безопасности всех участников операции 
и минимизации рисков. 

Наркотические средства (далее – НС) могут вызывать различные пси-
хофизические изменения, включая неадекватность, агрессивность, склон-
ность к насилию, а также отсутствие болевой чувствительности. Это делает 
задержание таких лиц крайне опасным и требует от сотрудников правоохра-
нительных органов специальных тактических навыков и умений для предот-
вращения угрозы для себя и окружающих. 

Задержание вооруженных преступников, которыми зачастую оказыва-
ются наркосбытчики и потребители, как правило, требует привлечения спе-
циальных подразделений (спецназ ФСБ, ОСН Федеральной службы войск 
национальной гвардии Российской Федерации «Гром») для силовой под-
держки. Однако в силу объективных обстоятельств, таких как удаленность 
мест задержания, концентрация спецподразделений в крупных городах и 
сложности взаимодействия между ведомствами, это не всегда представляется 
возможным. Эта проблема также обуславливает значимость огневой подго-
товки каждого отдельного сотрудника ОВД. С учетом этих обстоятельств 
возрастает ответственность каждого сотрудника за владение навыками огне-
вой подготовки на высоком уровне. 

При проведении исследования в данной области В.А. Филиппович и 
А.В. Афанасьев выделили проблему невозможности обучить сотрудников 
эффективно использовать оружие после физической нагрузки или после 
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ведения поединка с правонарушителем, характерную для огневой подготовки 
существовавшей на тот момент Федеральной службы по контролю за оборо-
том наркотиков [2, с. 100]. Данная проблема также характерна для огневой 
подготовки сотрудников МВД России, ведь при подготовке Наставления по 
организации огневой подготовки в органах внутренних дел, утвержденного 
приказом № 880, эта проблема решена не была. В настоящий момент про-
блемы улучшения стрелковой подготовленности и профессиональной подго-
товки сотрудников, в целом пытаются решать с вводом в действие Порядка 
организации подготовки кадров, утвержденного приказом МВД России от  
2 февраля 2024 г. № 44. 

Мы считаем, что проблема формирования навыков правомерного при-
менения огнестрельного оружия является системным недостатком, требую-
щим комплексного подхода к ее устранению, путем внедрения инновацион-
ных методик обучения. Существующие упражнения не всегда моделируют в 
достаточной мере динамику и стресс, связанные с физическим противостоя-
нием и напряжением. Это приводит к тому, что сотрудники, демонстрирую-
щие хорошие результаты на учебных занятиях в тире, могут испытывать се-
рьезные трудности при применении оружия в условиях реального стрелко-
вого боя. Трудности могут возникать против противника, который не оцени-
вает на достаточном уровне последствия своих противоправных деяний и 
стремящегося всеми путями и способами избежать серьезных санкций со сто-
роны государства. Необходимо внедрение практико-ориентированных мето-
дик, которые моделируют ситуации задержания, включающие в себя физиче-
ские нагрузки, элементы рукопашного боя, и стрельбу в условиях ограничен-
ного времени и повышенного стресса, возможно, наподобие шахбокса, соче-
тающего в себе элементы мозговой деятельности и физической, только с 
транспозицией методик на сочетание физической и огневой подготовки. Та-
кие учебные задания, упражнения, нормативы должны быть направлены не 
только на улучшение точности и скорости стрельбы, но и на развитие умения 
контролировать свои эмоции и действия в условиях повышенной физической 
и психологической нагрузки. 

Как известно, психостимулирующий эффект большинства НС сопро-
вождается повышением порогов болевой чувствительности. Таким образом, 
для воздействия на вооруженного преступника либо группу преступников 
требуется большая эффективность огневого воздействия при соблюдении 
принципа минимизации вреда. Нет однозначного ответа на вопрос: при вы-
стреле в какую точку будет максимально минимизирован урон человеку, 
находящемуся в состоянии наркотического опьянения. По некоторым запад-
ным рекомендациям, чтобы не повредить органы и сосуды, следует стрелять 
в бок живота, в самую крайнюю часть, но практика показывает, что в реаль-
ных условиях оперативной обстановки это не всегда является эффективным 
и безопасным решением, а иногда и вовсе неприменимо. Это подтверждается 
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на примерах медицинской практики [3, с. 154], где исследователи отмечают, 
что при подобных огнестрельных ранениях следствием является огромная 
кровопотеря и в итоге – смерть. Поэтому следует рассматривать вариант вы-
стрела в ноги, а именно в колени. Рассмотрение варианта выстрела в ноги, в 
частности в бедро, как способа нейтрализации угрозы, обусловлено несколь-
кими факторами. Во-первых, такой выстрел, в теории, позволяет быстро ли-
шить преступника мобильности что снижает его способность к активным 
действиям и нападению, а также облегчает его задержание. Во-вторых, вы-
стрел в бедро, хотя и является болезненным, менее вероятно приведет к ле-
тальному исходу, чем выстрел в область живота или груди, что соответствует 
принципу минимизации вреда. 

Именно поэтому стоит обратить внимание на психологический аспект 
применения такого подхода. Сотрудники, прошедшие обучение только по 
стандартным схемам (мишеням) стрельбы в корпус, могут испытывать пси-
хологические и физические трудности при выполнении выстрела в ноги, осо-
бенно если не было проведено соответствующей подготовки. В связи с этим 
для эффективного применения варианта выстрела в ноги необходимо разра-
ботать и внедрить специальные методики обучения, основанные на модели-
ровании реальных ситуаций задержания, с акцентом на развитие точности 
стрельбы и психологической устойчивости сотрудников в первую очередь, 
закрепив данную методику нормативно. Тренировки должны проводиться в 
условиях, максимально приближенных к реальным, с использованием раз-
личных тренажеров и тактических упражнений. Важно обучать сотрудников 
правильному выбору точки прицеливания с учетом возможных перемещений 
цели и ее состояние. 

Нами к тактическим аспектам был отнесен выбор огневой позиции и 
укрытия, крайне важный при наличии у употребившего НС человека оружия. 
Большой вклад в формировании практических навыков выбора укрытия вно-
сят рекомендации, приведенные Е.Г. Светличным, М.М. Хамгоковым и 
П.С. Пухно [4, с. 269]. Авторами было обосновано, что наиболее безопас-
ными местами для укрытия являются колесные диски автомобиля, а также 
приведены примеры положений для стрельбы из-за укрытия, которые 
должны позволять максимально сократить возможность поражения огнем 
противника и вести прицельный огонь из огнестрельного оружия, насколько 
это позволяет обстановка, а именно «…расположиться перпендикулярно бо-
ковой плоскости автомобиля, упираясь ногами в колесный диск». Использо-
вание колесных дисков автомобиля, как указано авторами, является лишь од-
ним из множества вариантов и требует от сотрудника умения адаптироваться 
к различным условиям и использовать в качестве укрытия любые подходя-
щие объекты, будь то стены зданий, мусорные баки, ограждения и прочее [5]. 
При этом следует подчеркнуть, что данный аспект, как и другие рассмотрен-
ные ранее, не закреплен нормативно и не используется на практике как метод 
подготовки. Мы считаем, что это существенное упущение и система 
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подготовки сотрудников должна быть пересмотрена в сторону интеграции 
современных тактических элементов, основанных на использовании метода 
моделирования ситуаций, и обязательного закрепления этих элементов нор-
мативно. 

Проведенный анализ тактических аспектов огневой подготовки при за-
держании наркопреступников демонстрирует, что данный вид деятельности 
требует комплексного и многоуровневого подхода, выходящего за рамки 
стандартных тренировок в тире. Эффективное противодействие наркопре-
ступности в условиях, когда задержанные могут находиться в состоянии 
наркотического опьянения и проявлять агрессию, требует от сотрудников 
правоохранительных органов высокого уровня профессионализма, тактиче-
ского мышления и психологической устойчивости. 

Следует отметить, что применение оружия на поражения является край-
ней мерой административного принуждения правонарушителя выполнить за-
конные требования сотрудника полиции, и пользоваться ей следует только в 
исключительных случаях. В связи с этим полицейский должен знать все ос-
нования и запреты на применение огнестрельного оружия, а также гарантии 
собственной личной безопасности. 
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